







Mgr. Bc. et Bc. Veronika Klempová
Vzdělání a akademická kvalifikace
2006- 2009 FSS MU Brno, Sociální politika a sociální práce (titul Mgr.)
2002- 2005 PDF MU Brno, Sociální pedagogika-volný čas (titul Bc.)
2002- 2005 FF MU Brno, Teorie umění (sdružená uměnovědná studia) (titul Bc.)
2009– 2012: PDF MU Brno, doktorský program, Disertace na téma „Využití všímavosti v duševní hygieně pomáhajících profesí“
AJ – úroveň C2 
Přehled zaměstnání - profesní praxe
2011 – nyní OSVČ psychoterapie a poradenství (specializace body-psychoterapie, a psychoterapie traumatu)
2017-2020
zakladatelka, ředitelka a odborná garantka Renadi o.p.s. (organizace poskytující sociální služby a léčbu (dle RVKPP) lidem závislým na alkoholu, lécích, hazardních hrách). www.renadi.cz 
· Managment, odborné vedení (vize, mise, procesy participativního managmentu, projektové, personální a finanční řízení), design, kvalita a metodika služeb, vývoj, spolupráce, PR.
· psychoterapie

2014-2017
Psychoterapeut, Podané ruce o.p.s., zástupce vedoucího a vedoucí doléčovacího centra pro drogově závislé, tvorba metodiky pobytové služby pro klienty s duální diagnózou, komunitní program následné péče a doléčování v duchu tradic českých terapeutických komunit (např. Bílá voda), pobytová služba - skupinové a individuální programy, dle standardů RVKPP)
2013 – 2014:
koordinátorka kariérního poradenství/Centrum vzdělávání všem, p.o. (vývoj metodiky, koordinace a zaškolování externích kariérních poradců, rozvoj spolupráce s výcvikovými instituty)
2007-2012:
psychoterapeut/vedoucí terapeutického centra/ ambulantní léčby/A Kluby ČR, o.p.s. (služby pro alkoholově závislé a jejich příbuzné)
psychoterapeut, metodický vedoucí ambulantní léčby, koterapeut v doléčovacím programu (individuální, skupinová psychoterapie (uzavřené a polootevřené skupiny), internetová poradna, telefonická linka důvěry, konceptualizace, vedení služeb- certifikace RVKPP).
2006 - 2007:
poradce a sociální pracovník, Centra podpory zaměstnanosti (individuální, skupinové poradenství, tvorba metodiky), A Kluby ČR, o.p.s.
Externí spolupráce:
2018-2023: terapeut Diabasis z.s. (pomoc lidem v psychospirituální krizi, indukovanou mimořádnými stavy vědomí)
2016-2017: terapeut v detenčních zařízeních pro nedobrovolně zadržené uprchlíky a migranty (Vyšní Lhoty, Drahonice, Zasávka u Brna)
2013 - 2015: Linka důvěry pro klientky s poruchami příjmu potravy a jejich blízké, Anabell, o.s.
2009 – 2011: externí psychoterapeutka (terapeutické víkendové programy pro klientky s PPP), Anabell,o.s
2008: poradce, Psychologie.cz, InternetPoradna, o.s.
Supervize v organizacích: 
Děti patří domů, z.s., Anabell o.s., Tripitaka, o.s., Dům na půli cesty Pohořelice, p.o., Junák – svaz skautů a skautek, Dům pokojného stáří Betánie. 

Lektorská činnost
Práce s tělem v psychoterapii a léčbě uživatelů drog 
Práce s tělem při psychoterapii traumatu
Lektorování povinného vzdělávání (zejm. sebepéče a duševní hygiena) pro sociální pracovníky a pečovatele příspěvkových organizací Jihomoravského kraje (hospice, domovy pro seniory, ad.)
Cykly 10 setkání s tělem – bioenergetická cvičení, mindfulness (uzavřené skupiny)
Kurzy „Focusing – dialog mysli a těla“, uzavřené skupiny, akreditace MPSV. 
2 denní workshopy Focusing - nástroj sebereflexe pro pomáhající profese, I.E.S. Podané ruce
Fakulta sociálních studií katedra Psychologie: Semináře „Využití reflektujících týmů při práci s tělem v terapii, IKAPSY, FSS MU Brno 
Zvládání agrese, I.E.S. Podané ruce, o.s. 
Pedagogická činnost/zkušenosti:
2017-2020: JAMU hudební fakulta Brno, praktická výuka: práce s dechem a tělem, jako příprava budoucích hudebníků a zpěváků (předmět psychofyzická příprava).
2009-2014: Pedagogická fakulta MU Brno:
Psychohygiena: SV4MP_PPSYCH 
Praktická psychohygiena: SV4MP_PPHG: zážitkový předmět pro magisterské studenty  (focusing, mindfulness)
Osobnostní příprava: SV4BP_OSP1, SV4BP_OSP2, SV4BP_OSP3: třísemestrální systematická skupinová práce formou sebezkušenosti (uzavřené skupiny, trvající 1,5 roku)
Supervize studentské praxe.
Psychoterapeutické kompetence – kurzy; výcviky
Dlouhodobé:
2023-2024 Californian Institute of Integral Studies (Psychedelic Asisted Therapies and Research program)
2013 – 2017:
Integrativní na tělo zaměřená psychoterapie (Richard Hoffman, Liane Zink, Marianne Ingenhousz, ČAPZT, Praha 1081h tréninku a výuky, 150h individuální sebezkušenost, 80h vedení bioenergetických cvičení, 250h supervize, www.capzt.cz, akreditace ČPS ČLS JEP)
2012 – 2013:
Systemická supervize a koučování (MUDr.Matuška, I&K Hermes Group, Praha, 200h tréninku a výuky)
2008 – 2011:
Integrativní psychoterapeutický výcvik v satiterapii (Dr.Nevolová, MUDr.Drozdová,Dr.Benda, 200 hodin výuky, 679 hodin výcviku), 50h pod individuální supervizí MUDr.Hájkové, 50h týmov. supervize Dr.Hájek, 150h individuální sebezkušenost. www.satiterapie.cz 
Krátkodobé:
2022 Kurzy: Trauma Treatment Master classes, (Neurobiologie traumatu, Pat Odgen, P.Levine, B. v Kolk, D. Siegel, Porges)
Psychedelic-Assisted Psychotherapy for Trauma (Bessel, van der Kolk, G. Maté, J.Phelps, R. Schwartz, G.Vaid, P.Wolfson, ad.), Psychedelic-assisted therapy (Peter Addy, PhD.), seminář: Psychedelic HR and integration in clinical practice (Dr. Elizabeth Nielson)
EMDR (psychotraumatologie) – I., II.
Workshopy: Slyšení hlasů (copingové strategie při psychotické atace), Peter Bulimore UK
2013: Snívajúce tělo – Dream Body (Ivan, Marianne Verny, POPI SK, Bratislava) 
2012: Časová osa –psychosomatická anamnéza (Chvála, Trapková)
Hledání významu a kognitivní orientace, psychosémantika (Shulamit Kreitler, Izrael)
Úvod do proces orientované psychologie (Mark O'Conell, Ch.Agostini, IPOP UK)
2011: Autumn School 2011 ('Racconti Meditarranei 3') international school of constructivist psychology and psychotherapy (Skills and Strategies for the Inquiring Person, prof. Stojnov, Dr.M.Frances, Dr. Giliberto)
Setkání s Biosyntézou (20h, Dr.Lucká, Dr.Janečková)
2010: Krocení démonů v satiterapii (24h,Dr.Benda,Dr.Hájek)
2009: Body-Mind Centering® (Sensing&Perceptions, Dr.Gloria Desideri, Walburga Glatz, Bratislava)
Focusing & Focusing II (tělesně zakotvené prožívání, Dr.Hájek, Benda)
Ostrov Rodiny I.,II. (výcvikový kurz rodinné terapie, Dr.Z.Rieger)
Zážitková anatomie a Body-Mind Centering®(MgA. Anka Caunerová, Praha)
2008: Encounter groups (Dr.Nykl)
Empowerment, sociální a komunikační dovednosti, práce s dobrovolníky, standardy v sociálních službách.
2007: Poradenské dovednosti I-IV. (Mgr.Vobořil, I.E.S., SPR)
Krizová intervence (Dr.L.Běťák, I.E.S., SPR)
2005: Dramaterapie aneb cesta k vlastnímu šílenství
Praktická arteterapie (FN Bohunice, dětské krizové centrum, psychiatrická ambulance)
Labyrint Dramatické výchovy pro 1.st.ZŠ
Publikační činnost:
Němec J.-Šuráňová V.(2011): Mindfulness aneb Výzkum zaměřený na využití „všímavosti“ v duševní hygieně a při zvládání zátěže v pomáhajících profesích. In Výzum zaměřený na…Základní směry výzkumu Katedry sociální pedagogiky PdF MU. Brno : Masarykova univerzita. Sociálně pedagogický výzkum., ISBN 978-80-210-5391-5.
Šuráňová V. (2011): Využití principů satiterapie při léčbě závislosti na alkoholu (Démon Alkohol - využití „mindfulness“ principů), čas. Psychoterapie, 3-4.vydání.
Šuráňová V. (2012): „Utilizing mindfulness principles in alcohol dependece treatment in context of satitherapy“ AT Konference, Měřín, SNN ČLS JEP, Praha.
Šuráňová V. (2012): Využití všímavosti (mindfulness principů) v duševní hygieně pomáhajících profesí, Sapere-Aude conference 2012. ISBN 978-80-904877-9-6.
Šuráňová V., Buřilová L. (2011): Harm reduction při závislosti na alkoholu (teoretická východiska a praktické využití), přednáška na „Purkyňkách“, téma „Kontrolované pití“. ČLS JEP, Praha.
Šuráňová V., Janačíková Nováková T. (2011): Prostor pro NNO v léčbě závislostí na alkoholu. 2011. AT Konference „Závislosti a veřejné zdraví“.
Zájmy:
cestování, hory, řeky, rozhlasové hry, sny, dramatická umění, pražení kávy, zpěv (hluboce lidský amatérský sbor „Na hlas“). 
